
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 6 Maya Conraths Freie Schwimmer 
Düsseldorf 

WSB 1 3:49 (2) 15:04 (1) 4:00 (2) 22:52

2 10 Mayla Groß Triathlon Team 
Düsseldorf 

WSB 2 4:10 (5) 15:12 (2) 3:59 (1) 23:21

3 3 Charlotte Drenker TV Ratingen WSB 3 3:22 (1) 15:24 (3) 5:06 (6) 23:51

4 5 Lea Becker Triathlon Team 
Ratingen 08

WSB 4 5:26 (7) 16:31 (4) 4:13 (3) 26:10

5 8 Paula Blesius Blau-Weiß-Bochum 
Triathlon

WSB 5 4:32 (6) 17:14 (5) 4:43 (4) 26:28

6 11 Alicia Niemeyer WSB 6 3:50 (3) 20:43 (8) 5:31 (8) 30:04

7 1 Ella Schmücker SV Blau-Weiß 
Bochum

WSB 7 5:57 (8) 18:51 (6) 5:31 (7) 30:20

8 4 Johanna Stadthaus SV Poseidon WSB 8 4:02 (4) 20:10 (7) 6:16 (9) 30:27

9 2 Marlena Unger WSB 9 6:05 (9) 22:47 (9) 4:58 (5) 33:50

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 14 Valentin Ericke Tsv Bayer Dormagen MSB 1 3:29 (1) 14:56 (3) 3:44 (1) 22:09

2 12 Constantin Sauer Marathon Triathlon 
Mülheim

MSB 2 4:35 (4) 13:54 (1) 4:01 (3) 22:30

3 13 Paul Buch Triathlon Mülheim MSB 3 4:15 (3) 14:24 (2) 4:29 (5) 23:08

4 19 Ben Senger Blau- Weiß- Bochum MSB 4 ( ) ( ) 4:23 (4) 23:54

5 17 Jannik Milnikel Triathlon Team 
Ratingen 08

MSB 5 4:49 (5) 15:18 (4) 3:59 (2) 24:06

6 16 Malte Leygraf SV Poseidon MSB 6 3:45 (2) 18:59 (6) 4:49 (6) 27:33

7 22 Maximilian Kreth MSB 7 5:44 (6) 18:33 (5) 4:50 (7) 29:08

8 20 Ashley Werneke MSB 8 6:08 (7) 22:23 (7) 6:37 (8) 35:08
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